VISITE D'UNE FABRIQUE DE MANTECADOS A
ESTAPA

Visite d'une fabrique de Mantecados a Estapa
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Durée : 4h30 - Type : Authentique

Vous rejoindrez Estepa en autocar (temps de route 1h30 aller et 1Th30 retour). Vous découvrirez l'histoire et la tradition
de l'une des spécialités les plus emblématiques de la gastronomie andalouse a Noél : les Mantecados. Ces délicieux
petits gateaux sablés, riches en saveurs et en héritage, occupent une place incontournable durant les fétes de Noél en
Espagne. L'origine des Mantecados remonte au XVle siecle, entre les villes d'Estepa et d'Antequera, ou cette patisserie
est née. Autrefois, des maisons étaient transformées en fabrique a Estepa pour répondre a la popularité grandissante de
ces biscuits savoureux, qui ont été commercialisés dans toute 'Espagne a partir du XIXe siécle. Ces anciennes
biscuiteries témoignent encore aujourd'hui de la tradition culinaire de la ville. Les Mantecados continuent de symboliser
le partage et la convivialité, et leur présence sur les tables de Noél incarne la joie des festivités. Vous aurez l'opportunité
de découvrir tout le processus de fabrication de ces trésors sucrés, véritables ambassadeurs des traditions de Noél
andalouses.Retour en autocar.

REMARQUES

- L'ordre des visites pourra étre modifié.
- Les horaires sont donnés a titre indicatif.
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